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Р А С П И С А Н И Я     З А Н Я Т И Й
МАУ ДО   ДЮСШ «Янтарь»
на 2025- 2026 учебный год 
	
	
Ф.И.О.

	Вид
спорта
	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Гимнастический зал Тургенева 9 б

	1
	Серёгина
Ирина  Сергеевна
	Акробатический рок-н-ролл

	УТ-3


	17-00  20-00
	17-00  20-00
	17-00  20-00
	17-00   19-00
	17-00  20-00
	


	

	2
	Серёгина Ольга Федоровна
	Акробатический рок-н-ролл

	НП-3 

УТ-1 


УТ-5



	13-00  15-00

15-00  18-00


18-00  21- 00

	13-00 15-00

15-00   18-00


18-00   21-00


	13-00  15-00

15-00  18-00


18-00  21-00

	




17-00   20-00


	13-00  15-00

15-00  18-00


18-00  21-00


	




12-00   15-00 

	

	3
	Сериков 
Вячеслав Игоревич

	Акробатический рок-н-ролл

	УТ-2

НП-3 

НП-1

ОР(у)
(13-16 лет)
	15-00  18-00

13-00  15-00

10-00  12-00

18-00  19-30
	15-00 18-00

13-00 15-00
	15-00  18-00

13-00  15-00

10-00  12-00

18-00  19-30
	
	15-00  18-00

13-00  15-00

10-00  12-00

18-00  19-30
	10-00  12-00





12-00  13-30
	

	Зал бокса Тургенева 9 б 

	4
	Киселев
Андрей
Александрович
	Бокс

	ОР-1(б)
(8-17 лет)

ОР-2(б)
(8-17 лет)


	15-30   17-30


17-30  19-00
	
	15-30   17-30


17-30  19-00
	
	15-30   17-30


17-30  19-00
	
	

	5
	Билалутдинов
Радион
Хилалутдинович
	Киокусинкай
	ОР-1(б)
(7-16 лет)

ОР-2(б)
(7-16 лет)



	14-30  16-00


16-00  17-30



	
	14-30  16-00


16-00  17-30



	
	14-30  16-00


16-00  17-30


	
	

	Универсальный спортивный зал Тургенева 9 б, стадион

	6
	Сафронов Сергей Дмитриевич
	Футбол
(стадион)
	
ОР-1 (б)
( 7-10 лет)

ОР-2(б)
( лет)


	
14-30  16-00


16-00  17-30


	
	14-30  16-00


16-00  17-30



	

	14-30  16-00


16-00  17-30


	

	

	7
	Половой Илья Николаевич
	Футбол
(стадион)
	ОР-1 (б)
(7-10 лет)

ОР-2(б)
( 11-13 лет)


ОР-3 (б)
(14-17 лет)


	17-00  18-30
	


16-30  18-00


18-00  19-30
	17-0018-30
	


16-30  18-00


18-00  19-30
	17-00  18-30
	


10-00  11-30


13-00  14-30
	

	8
	Сухих Михаил
Иванович
	Баскетбол


	УТ-3 (д)

ОР(б) м



	17-00 20-00
	17-30  19-30

16-00  17-30
	17-00  20-00
	17-00  20-00

16-00 17-30
	17-00  20-00
	

10-00  11-30
	


	9
	Муравьева Марина Яковлевна


	Волейбол
	ОР-1 (у) 
(13-15 лет)

ОР-2 (б)
(8-10 лет)


 ОР-3 (б)
(11-13 лет)

	17-30  19-00


16-00  17-30

	17-30  19-00






16-00  17-30
	


16-00  17-30




	17-30  19-00






16-00  17-30
	17-30  19-00


16-00  17-30





	






16-00  17-30
	

	[bookmark: _Hlk167451937]Зал борьбы ( Октябрьская д.4),  ФОК( Тургенева 9б)

	10
	Шалимов 
Валерий Анатольевич
	Дзюдо


	УТ-3

УТ-1

НП-2
	17-00  20-00

15-00  17-00

09-00  11-00
	17-00   20-00 
	17-00  20-00

15-00  17-00

09-00  11-00
	18-00  20-00

15-00  18-00

09-00  11-00
	

15-00  18-00

09-00  11-00
	17-00  20-00

	

	11
	Шалимова Алевтина Геннадьевна
	Дзюдо


	УТ-2

НП-3

НП-1
	17-00   20-00

15-00  17-00

09-00   11-00
	




	17-00   20-00

15-00   17-00

09-00   11-00
	17-00  20-00

15-00 17-00




	17-00  20-00

15-00   17-00

09-00    11-00





	



	

	Большой ,малый бассейн Тургенева 9б

	11
	Гинько 
Оксана 
Геннадьевна
	
Плавание
	СС-3  (п/с)



УТ-5 (пл)


НП-1 (п/с)
	08-00 09-00
18-00  21-00


08-00 09-00
16-00  18-00

14-00  16-00
	08-00 09-00
17-30  20-30


08-00 09-00
15-30 17-30
	08-00 09-00
18-00  21-00


08-00 09-00
16-00  18-00

14-00  16-00
	08-00 09-00
17-30  20-30


08-00 09-00
15-30 17-30
	08-00 09-00
18-00  21-00


08-00 09-00
16-00  18-00

14-00  16-00
	08-00 09-00
16-30  19-30


    11-00 14-00



    
	

	12
	Иванюк Татьяна 
Витальевна
	Плавание
	УТ-5 (п/с)


УТ-2 (п)


НП-2 (п)

ОР-2(с)
	08-00 09-00
18-00 20-00

08-00 09-00
16-00 18-00

14-00  16-00


	08-00  09-00
19-00  21-00

08-00  09-00
17-00  19-00

15-00  17-00

14-00  14-45


	08-00 09-00
18-00 20-00
	08-00  09-00
19-00  21-00

08-00  09-00
17-00  19-00

15-00  17-00

14-00  14-45


	08-00 09-00
18-00 20-00

08-00 09-00
16-00 18-00

14-00  16-00


	09-00  12-00


12-00  14-00


14-00  15-00
	

	Зал настольного тенниса, Тургенева 9б

	13
	Иванищева Юлия Анатольевна
	Настольный теннис
	УТ-5

УТ-3

НП-1


ОР-1 (с) 
(7-9 лет)

	17-00  20-00

15-00  17-00




14-15  15-00
	17-00 20-00

15-00 17-00

13-00 15-00





	17-00 20-00

15-00 17-00




14-15  15-00
	17-00  20-00

15-00  17-00

13-00  15-00





	17-00 20-00

14-00  17-00




13-15  14-00
	14-00 17-00

11-00  14-00

09-00 11-00
	

	Стадион ДЮСШ «Янтарь»

	14
	Муравьёва Екатерина Павловна
	Лёгкая атлетика
	ОР(б)
(12-17 лет)


ОР(с)
(8-11 лет)
	16-00   17-30


15-00   15-45
	
	16-00   17-30


15-00   15-45
	
	16-00   17-30


15-00   15-45
	
	



